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ONSOZ

"Siddeti hayat hikayelerinin bir parcasi olarak kabul etmek zorunda kalan
lic kadindan biriyim. Bu, degismesi gereken bir istatistiktir. U¢ kadindan biri
artik yardim almaktan daha fazla korkmamalidir. Ben, ili¢ kadindan biriyim.
Ve rakamlar degisene kadar yiiksek sesle haykiracak biri olacagim."

Teri Hatcher (kadin oyuncu)

istanbul Konvansiyonu 2017'ye katilarak Almanya, kadina karsi her tiir siddetle
miicadele etmek, magdurlar korumak ve onlara kapsamli bir yardim sun-

mak icin gelecekte de her seyi yapmakla yukimlidur. Konvansiyonla birlikte
magdur kadinlari cesaretlendirebilme, siddet faillerini ilan etme ve destek ve
yardim alma koruyucu

standartlari Avrupa capinda baglayici hale gelmistir.

Konvansiyon bir kere daha acik olarak sunu onaylamaktadir: Siddet sahsi bir
mesele degildir, bir kamu meselesidir. Ne yazik ki siddet, kadinlari tam olarak
koruma ve gliven bulmalari gereken yerde buluyor: Birlikteliklerinde. Ancak
tiziicii sekilde tam tersi oluyor. istatistiklere bakildiginda bir kadinin hayatinda-
ki en tehlikeli insan onun partneridir.

Kadina karsi siddetin bir¢ok yoni var: Asagilama, hakaret ve sindirme seklinde
meydana gelebilir. Ancak tecaviiz gibi siddetin cinsel formlari da olabilir veya



agir davraniglara varabilen fiziksel yaralanmalara veya hatta élimlere yol aca-
bilir. Kadinlar yakin sosyal iliskilerinde siddeti genellikle ¢6ziimsiiz olarak goriir
ve ¢ogu zaman anlasilabilir nedenlerle paylasmazlar. Magdur kadinlarin kendi-
lerini yalniz hissetmemeleri, destek imkanlari hakkinda bilgi sahibi olmalari ve
yardim almalari benim dilegimdir. Ekim 2000'den beri Kadin isleri Bakanligi,
Rheinland-Pfalz Midahale Projesiyle magdur kadinlar icin yakin sosyal iliskiler-
de (RIGG) siddete karsi gérev Ustleniyor. Burada magdur kadinlar ve cocuklar
icin hizli ve kapsamli bir hizmet s6z konusudur.

Bunun icin polisten, hukuktan, miidahale birimlerinden, kadin si§inma evlerin-
den, kadin siginma evi danisma merkezlerinden, kadin acil cagrilar birimlerin-
den, genclik kurumlarindan, esitlik gorevlilerinden, cocuk koruma hizmetlerin-
den ve fail calisma kurumlarindan meydana gelen iilke ¢capinda ve giiclii bir ag
kurduk.

Bu brosiiriin amaci, agin danismanlik ve koruma imkanlari hakkinda size genel
bir bakis sunmasidir. Bunun yani sira yasalarla ilgili bilgiler ve maddi yardim
aciklamalari bulacaksiniz ve kadina karsi siddet konusunun arkasindaki sebep-
leri 6greneceksiniz. Kendiniz gegmiste siddet yasadiysaniz veya halihazirda
yastyorsaniz, yardim almak icin listelenen kuruluslara her zaman miracaat
edebilirsiniz. Yasadiginiz siddet hakkinda konusmaniz size zor gelse de: Kararli
bir sekilde adim atin ve tavsiye alin! Talebinizin giivenilir bir sekilde ele alinaca-
gindan ve hi¢ kimsenin rizaniz disinda hareket etmeyeceginden emin olabilir-
siniz. Sadece bilgi edinmek amacindaysaniz da burada dogru iletisim partnerini
bulabilirsiniz.

Bu brostiriin yakin sosyal iligkilerde siddeti sona erdirmesine ve siddete magdur
kadinlarin tekrar kendi belirledikleri hayata ge¢melerine katkida bulunmasini
cok istiyorum.

Anne Spiegel

Rheinland-Pfalz Eyaleti
Entegrasyon ve Tiiketici Korumasi
Aile, Kadin, Gencglik Bakani
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NE HAKKINDA

"lyi iligkiler iyi hissedilir.
Dogru hissedilir.
incitmez."

Michelle Obama

Kendine ait dort duvarin arasinda, evliligin, ailenin ve birlikteligin s6zde korun-
ma yerinde, maalesef siddet de yuva yapmis durumda. Ailenin "korunakli" or-
taminda ve diger yakin sosyal iliskilerde en yaygin olarak fiziksel siddet, tecaviiz
ve cinsel baski vuku buluyor.

Evlilik ve birliktelik sadece asik, yakinlik, gliven ve uyumun yerleri degil, ayni
zamanda anlagsmazlik, tartisma, nefret ve siddetin de yerleridir.

Bu arada siddet blyik olclide erkeklerden kaynaklanir. Erkekler bununla kadin-
lar Gzerinde kontrol uygulamaya ve "daha giiclii olanin niifuzunu” eski yéntem-
lerle tatbik etmeye calisir.

Her yastan, her sosyal tabakadan, her egitim diizeyinden, her gelir seviyesin-
den, her uyruktan, her etnik veya dini gruptan kadinlar etkilenmektedir.

Yakin sosyal iliskilerde siddet uzun zamandir &zel bir mesele olarak gorildd.
Ama bu dyle degildir. Bu siddet herkesi ilgilendiriyor. Yakin sosyal iliskilerde
siddet eylemleri aile anlasmazliklar ya da iliski catismalari degil, siddet failleri-
nin sorumlu tutulmasini gerektiren ciddi sug sayilan bir haksizliktir.



SIDDETIN BOYUTU

Kadinlar, siddet suclarindan daha ¢ok partner siddeti nedeniyle tehdit altinda-
dir. 2004 yilinda ilk kez Federal Yonetim tarafindan yaptirilan "Almanya'da
kadinin durumu, giivenligi ve sagligi"" konulu temsili arastirma bunu ispatla-
di. Buna gore:

= Almanya'da yasayan kadinlarin %25'i mevcut veya daha énceki iliski part-
neri tarafindan fiziksel veya cinsel siddete (veya her ikisine) maruz kalmistir,

= Ankete katilan kadinlarin %13'(, yani neredeyse yedi kisiden biri 16 yasin-
dan itibaren cinsel siddet bigimlerini yasamistir,

= Ankete katilan tiim kadinlarin %42'si korkutulmaktan veya agresif sekil-
de kendisine bagirilmaktan iftiralara, tehditlere ve asagilamalara ve hatta
psiko-terdre kadar varan psikolojik siddet bicimlerini yasamistir,

= Ankete katilanlarin %58'i farkli cinsel taciz bicimlerini yasamistir.

Kadina karsi siddetin boyutunun buyukligi 2014'te AB genelinde Avrupa
Temel Haklar Ajansinin
28 uye llkede temsili aragtirmasiyla da teyit edilmistir.

Engelli kadinlar da biiyik 6l¢lide partner siddetine maruz kalmistir. Clinkd bir
engelliye genellikle daha fazla savunmasizlik ve siddet yasama riski eslik eder.

Her iki engelli kadindan biri siddet magdurudur. Her tictinden biri cocuklugun-
da ve gengliginde cinsel saldirilara maruz kalmistir. Faile bagli olmalarindan

" Kars. Schréttle, Monika/Miiller, Ursula (2004). Lebenssituation, Sicherheit und Gesundheit von
Frauen in Deutschland. Eine reprasentative Untersuchung zu Gewalt gegen Frauen in Deutschland.
Aile, Yaslilar, Kadinlar ve Genglik Federal Bakanligi adina.

Indirme adresi: www.bmfsfj.de (bkz. konular > Esitlik > Kadinlarin siddete karsi korunmasi > Evde
siddet).

2 Kars. Bielefeld Universitesi, Lebenssituation und Belastungen von Frauen mit Behinderungen
und Beeintréchtigungen in Deutschland, 2012.



dolayi yasadiklari siddeti nadiren ortaya cikarir ve yardim alirlar.

Kadin siginma evleri, kadin siginma evi danisma merkezleri, kadin acil ¢agri
birimleri ve miidahale birimleri tabii ki engelli kadinlar i¢in hizmet sunmaktadir.
Ayrica engelli kadinlar icin koordinasyon ve danisma birimi (KOBRA) da destek
sunmaktadr.




SIDDET ILISKILERINDE
KADINLAR NE YASIYOR?

Kadinlarin maruz kaldigi siddet cesitlidir. Ornegin kemik kirilmalari, morluklar,
bigak izleri, vurma yaralari ve kirik disler gibi fiziksel yaralanmalardan tecaviizle-
re, 6lim tehditlerine ve cinayetlere kadar uzanir.

Siddet, asagilama, hakaret, hareket 6zgiirligiliniin ve sosyal yasamin sinirlan-
masi, tehdit ("Eger gidersen ¢ocuklari elinden alinm!") veya kufir ("Higbir sey
yapamazsin, zaten bir sey bilmiyorsun!", "Seni siirtik, seni fahise, def ol git...")
seklinde kendini gosterir.

Casusluk ve hastalik derecesinde kiskanglik siradan hale gelir. Bircok kadin
kendi gelirine sahip degildir veya parasi yoktur, banka hesabi yetkisi yoktur ve /
veya her gorev icin kendilerini savunmalari gerekir.

Aile ve arkadaslarla olan iliskileri ve iletisimleri cogu zaman siki kontrol altin-
dadir, bunun sonucunda magdur her zaman daha az yardim imkanlarina sahip
olur. Genellikle kadinlar durumlarindan kurtulus yolu bulamayacak kadar ¢ekin-
gen ve izoledir.

Ayrilma ve bosanma safhalari kadinlar icin son derece tehlikelidir: Bu durumlar-
da kadinlara karsi ¢cok sik evde siddet uygulanir veya bu safhada siddetin siklig|
ve yogunlugu artar. Ayrildiktan ve bosandiktan sonra da eski iliski partneri tara-
findan bazen takip edilme, tehdit ve fiziksel saldiri seklinde siddet devam eder.



SIDDETIN FORMLARI

Fiziksel siddet

Cinayet tesebbisiine veya cinayete varacak sekilde itmek, canini acitacak se-
kilde yakalamak, sarsmak, tekme vurmak, tokat atmak, boks yapmak, cisimleri
firlatmak, saclarindan ¢cekmek, yumruk atmak, kafasini duvara vurmak, sigaray-
la yakmak, silahla saldiri v.s. buna dahildir.

Cinsel siddet

Magdura dayatilan veya magdurun zorlandigi ve kendi rizasi disinda gergekle-
sen tim cinsel eylemler buna dahildir: Tecaviiz, tecaviiz girisimi, cinsel taciz,
cinsel zorlama ve her tiir cinsel tehdit, magdurun onuruna ve dzgirlugline
midahale teskil eden her tir saldiri ve sémdird.

Psikolojik ve duygusal siddet

Magdur kadin tzerinde strekli kontrol uygulanmasi (Ne yapiyor? Nerede?
Kiminle konusuyor?), kadinin degersiz, cirkin ve ise yaramaz olduguna yonelik
stirekli asagilayici degerlendirmeler, onunla konusmaktan cekinmek, kiz ve
erkek arkadaslariyla ve ailesiyle iletisimi yasaklamak, kadini baskalarinin ve
cocuklarinin éniinde utang verici duruma disurmek, degerli kisisel esyalarina
zarar vermek buna dahildir.

Taciz ve takip (Stalking)

Sirekli telefonla arama, gece yarisi telefonla arama, tehdit mektuplari, is yerin-
de ve evde casusluk ve takip buna dahildir. Siddetin bu bicimi 6zellikle ayrilma-
yI kabul etmeyen eski partnerler tarafindan siklikla uygulanir.

Ekonomik siddet

Bayan partnerin para icin dilendirilmesi, para vermekten kaginilmasi veya kabul
edilmemesi, banka hesabina erisimin reddedilmesi, bir ise girmesinin, egitim
gormesinin veya Almanca kurslarina katiliminin yasaklanmasi veya engellen-
mesi buna dahildir.



Dijital siddet
Cep telefonu veya internet (6rnegin Facebook, WhatsApp, YouTube, Instagram
v.s. ile) tizerinden taciz, asagilama, kisitlama, takip (Stalking) veya tehdit buna

dahildir.

Farkli siddet bigimleri cogu zaman siddet failleri tarafindan birbirinden ayri
olarak degil, birbiriyle kombine olarak uygulanir.

Notruf
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SIDDETIN DONGUSU

Yakin sosyal iligkilerde siddet yavas yavas baslar ve bir kisir dongi icerisinde
son bulur. Bircok magdur, durumun daha iyiye gidecegini imit eder. Ancak
cogu zaman bu beklenti yanilticidir. Ortalama olarak kadinlar yardim talep
etmeden Once siddet uygulayan erkeklerine yedi yil boyunca katlanir.

Siddet sarmalinin basinda genellikle asagilama, kiigiik diistirme ve ayrnimcilik
vardir. Siddet uygulamalarinin ardindan glinah c¢ikarmalar ve uyulmayan sozler
gelir.

Failler sik sik siddet iceren eylemlerinden dolayi 6zir dilemeye ve 6nemsiz gos-
termeye calisir. Magduru da suca ortak etmeye calisirlar: "Beni tahrik etti" veya
"Bunu bana yapmamasi gerektigini cok iyi biliyor". "Hatayi" is yerindeki strese
veya ¢ok fazla icmis olmasina baglarlar. Bagka sefer de cocuklar ¢ok girilti
cikariyordur. Siddet failleri, yaptiklari siddet icin her zaman sebep ve neden
bulurlar. Ve tekrar tekrar 6ziir dilemeler.

"Sozii edilen "provokasyonlar” genellikle kadinin zamaninda isten eve
gelmemesi, kendi goriisiine sahip olmasi, kiz arkadasini ziyaret etmesi veya
erkegi elestirmesidir. Erkekler kendileri icin kabul edilen davranis bicimleri
icin cogu zaman kigkirtilmis hisseder."?

3 Kars. Egger, Renate/ Froschl, Elfriede/ Lercher, Lisa/ Logar, Rosa/ Sieder, Hermine (1995).
Gewalt gegen Frauen in der Familie. Viyana, Verlag fiir Gesellschaftskritik.



Asagidaki grafik siddetin kisir dongusiini, genellikle nasil gelistigini gosterir:

Bir erkek ve kadin arasinda

tartisma baslar

Belirli bir siire sonra siddet don- Konusmada kadin erkege (istiin
giisii yeniden baslar gelir ve pes etmek istemez

Tartismanin sonunda erkek ¢
siddetten dolayi utancg ve

Erkek, durum ve kadin
Uzerindeki kontrolii

sucluluk hisseder
kaybettigini hisseder

A

Siddet nedeniyle erkek, durum ve \ ‘
kadin tizerindeki kontrolii sagla-

yamaz

Kendi kontroliiniin kay- k
betmesi erkegi fiziksel

siddet uygulamaya

yonlendirir

SIDDETIN
DONGUSU

Durum ve kadin lizerindeki
kontrolii kaybettiginden kendi
kontroliinii kaybeder

1



12

SIDDETIN SONUCLARI

Ornegin yara izleri, kirilan kaburga kemikleri, eksik disler, i¢ yaralanmalar,
disukler, azalan gérme ve duyma yetileri v.s. gibi bedensel etkilerinin yaninda
cogunlukla yillar sonra da ortaya ¢ikan genis kapsamli ruhsal sonuglar da goru-
Lir. Korku halleri, depresyonlar, kabuslar, yeme ve uyku bozukluklari, sucluluk
ve utanma hisleri, azalan 6zgiven, giliven kaybi ve zarar géren diinya ve insan
imaji buna dahildir.

Kadinlar siirekli gerginlik ve konsantrasyon problemlerinden bahsediyor. Daha
onceki becerilere artik glivenmiyorlar ve genellikle normal glindelik hayatla
basa ¢ikma konusunda giicliik yasiyorlar. Kot davranislarin fiziksel ve psikolojik
sonuglarina sosyal izolasyon da ilave oluyor. Failler her adimi takip eder veya
magduru tanidik ve arkadas gevresinden geri cekerler.

Birgok arastirma cinsel, psikolojik ve / veya fiziksel siddet eylemlerinin travma-
lara yol agabilecegini ispatliyor. Magdur kadinlar yogun bir sekilde gligsuizluk,
caresizlik ve korunmasizlik hislerini yasarlar. Genellikle tecaviizler sik sik veya
diizenli olarak yasanir. Fiziksel aralanmalarin yaninda psikolojik ve psikosomatik
hastaliklar da sonucu olabilir.



COCUKLAR DA HER ZAMAN
ETKILENIYOR!

Gocuklar ve gencler genellikle uzun siire babanin anneye nasil kétl davrandigi-
na, kliglik dlsurdugiine ve korkuttuguna sahit olur. Babanin siddeti ve annenin
glicstizlugl nedeniyle kendilerini ¢aresiz ve teslim olmug, ama ayni zamanda
da yasananlardan sorumlu ve suclu hissederler. Kismen anneyi korumaya ve
babadan uzak durmaya calisirlar ve ¢ogu zaman kendileri zarar gorir. Genel-
likle miidahale etmeye korkarlar ve bu nedenle sucluluk hissine kapilirlar veya
annelerinin hangi durumda oldugunu gorrler ve kardeslerinin gegiminin ve
korunmasinin sorumlulugunu uzerlerine alirlar.

Arastirmalar, ¢cocuklarin ¢cogu kez anneleri gibi ayni adam tarafindan kétt mua-
mele gordligiini veya cinsel istismara ugradigini ispatlamaktadir.

Siddetten etkilenen ailelerin cocuklarinda psikoloji travmaya varan uyku
bozukluklari, okulla ilgili sorunlar, gelisim gecikmeleri, saldirganlik ve korkaklik
gozlemlenmektedir.

Gogu zaman istismara ugrayan anneyle kendini 6zdeslestiren kizlar, daha sonra
iliskilerinde siddete maruz kalma riski altindadir. Kendini faillerle 6zdeslestiren

gengler daha sonra ihtiyaclarini karsilamak icin siddeti baski araci olarak kullan-
ma riski altindadir.*

Bu sebeple kadinlar ve ¢cocuklar bu yasananlarin tistesinden gelmek icin siddet
iliskilerinde nitelikli yardima ve destege ihtiya¢ duyarlar. Siddetin yasanmasi
her zaman aci veren bir tecriibedir. Ve magdurlar higbir sekilde siddet eyle-
minin suglusu degildir.

4 Kars. Kavemann, Barbara; Kreyssig Ulrike (Yayinlayan) (2006). Handbuch Kinder und héusliche
Gewalt. Wiesbaden, VS Verlag fiir Sozialwissenschaften/GWV Fachverlage GmbH.

13
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KADINLAR SIDDET ILISKILERINI
NEDEN SURDURUYOR?

Magdur kadinlar icin siddet iliskisinden kurtulmak ¢ok zordur. Bircoklari yillar
boyunca yogun siddete katlaniyor.

Asagidaki sebeplerden dolayi bircok durum kendilerine caresiz gériinliyor

« partnerine maddi olarak bagli oldugundan,

= partner, bosanma durumunda ¢ocugu / cocuklari almakla tehdit ettiginden,

= babanin cocugu / cocuklari almak istemeyeceginden,

=« iyiye gidecegini umdugundan ve partnerin "iyi tarafi" (belki de kendisinde
begendigi) tekrar goriindiigiinden,

« kendini aile yasamindan ve iliskiden sorumlu hissettiginden. Tartisma oldu-
gunda su sebeplerden dolayi cogu kez kendilerini suglu goriirler,

= Bircok magdur, kisisel olarak basarisiz olduguna inanir ve aile Uyeleriyle
veya arkadaslarla bunun hakkinda konugmaktan utanir,

= Ayrilma durumlarinda tehlike en blyuktir (Bu stirede eski es veya partner
tarafindan 6ldurilme riski baska zamanlara gére bes kati daha fazladir)®,

= Yillar boyu sik sik yasanan siddet tecriibelerinden, katlanilan korkulardan ve
sosyal izolasyondan dolayi kendilerini gii¢siiz ve ¢aresiz hissederler.

"Stockholm sendromu"

K6t muamele géren kadinlarda kimi zaman "Stockholm sendromu” olarak
bilinen bir davranis gézlemlenmektedir. Bagimlilik durumuna dayanabilmek
icin rehineler gibi, siddet uygulayan partneriyle dayanisma gosterir ve uzlasir.
Disaridan yardim gelmeden siddet iliskisinden kurtulmayi neredeyse hig basa-
ramazlar.

*  Kars. Crawford, M./Gartner, R. "Woman Killing. Intimate femicide in Ontario 1974-1990".
“Women We Honour Action Committee” raporu, Ontario, 1992.



ILISKIDE SIDDETE MARUZ KA-
LIRSANIZ NE YAPABILIRSINIZ?

Eger yasam partneriniz size kot davraniyor, sizi tehdit ediyor, size hakaret
ediyor ya da ayrildiktan sonra sizin onunla birlikte yasamak istemediginizi kabul
etmiyorsa ve sizi takip ediyorsa, kendinizi korumaya alin! Siddet elemlerini ka-
bul etmek zorunda degilsiniz ve bu durumda korunmasiz ve yetkisiz degilsiniz.
Agir yaralanmalara maruz kalana kadar beklemeyin! Tecriibelere gore siddet
kademe kademe artabilir.

= Akut bir tehlike durumunda polisi arayin (Tel. 110)!
Polis sizi korumak icin oradadir ve faile karsi hareket etmek icin cesitli sece-
nekleri vardir.

= 10cak 2002'de yiirirlige giren Sivil Korunma Yasasi ile iliskide siddet
magdurlari i¢in sivil yasa korumasi 6nemli 6l¢lide daha iyi hale getirildi.
Polis kisitli bir stire icin faile karsi ihrag uygulayabilir ve onu evden uzak-
lastirabilir. Aile mahkemesinde ortak evden uzaklastirma igin bagvuruda
bulunabilir ve daha uzun stireli iletisim ve yaklasim yasaklarinin alinmasina
etki edebilirsiniz. Bu koruma kararlari sayesinde failin sizin rizaniz olmadan
size yaklasmasi veya sizinle iletisime ge¢mesi yasaktir. Buna bagli kalmazsa
cezai mieyyide ile karsi karsiya kalir.

Sivil Korunma Yasasi ile ilgili daha fazla bilgiyi "Sivil yasa korumasi - $id-
dete Karsi Korunma Yasasi" boliimiinde sayfa 21'de bulabilirsiniz.



16

iliski siddeti genellikle bir dizi sug unsurlarini beraberinde getirir: Faile
karsi sug ilaninda bulunabilecek derecede (tehlikeli /agir) yaralanma, baski,
tehdit, hiirriyetin elinden alinmasi, asagilama, tecaviiz / cinsel saldiri, takip
(Stalking) v.s.

Dikkat: Belirtilen bazi su¢ unsurlari (6rnegin tecaviiz) sorusturma yukim-
liltigline tabidir. Bunun anlami, polisin veya savcili§in bundan haberdar
olmasi halinde sorusturma ve kovusturmayi durduramayacaginiz anlamina
gelir.

Cinsel Ceza Kanununda Ekim 2016'dan beri "Hayir, hayir demektir" pren-
sibi gecerlidir. Buna gore bir kimsenin hir iradesine karsi yapilan herhangi
bir cinsel eylem cezayi gerektirir. Magdurun saldirilara karsi kendini savu-
nup savunmamasi veya neden kurtulamadigi artik 6nemli degildir. Cinsel
tacizler de artik ceza gerektirmektedir. Bu sebeple simdiye kadar 6nemsiz
gorilen saldirlar da cezayi gerektirmektedir.

2007'den beri Israrli Takip Cezalandirma Kanunu (Madde 238 StGB) yii-
rirliktedir. Yasa koyucu, bununla takibin sahsi bir mesele olmadigina, ceza
gerektiren bir haksizlik olduguna isaret etmektedir. Ozellikle iligkiyi bitiren
veya bir iliski talebini reddeden kadinlar bu duruma maruz kalabilir.

Mart 2017'den beri, takip magdurunu gelecekte daha iyi korumay! ve
faillerin takipten dolayr muhakemeye alinmasini kolaylastirmayi amaglayan
takip ceza unsurunun yasal eklemeleri yirirliige girdi. Belirli davranislarla
israrli bir sekilde baska bir kisiyi yetkisi olmadan takip eden, bu kisinin ya-
sam tarzini ciddi bir sekilde etkilemeye objektif bir sekilde egilimli olan kisi
cezai mieyyideyi hak eder.

Bilgi alin ve destek alin. Bircok kadina partnerinin siddet eylemleri hakkin-
da konusmak gli¢ gelir. Ancak yine de durumunuzu "agiga” ¢ikarmalisiniz.
Guvenilir bir kisiyle gériismek ve bir danisma birimini ziyaret etmek zorunlu
kararlarinizda size yardimci olur ve kuvvet verir. Susmak faile yardim eder,
magdura degil!



Guvenliginizi diisiiniin ve kendinizi korumaniz igin ve ¢cocugunuzu / ¢o-
cuklariniz korumak i¢in 6nlemler alin:

«  Komsularinizla iletisimi koruyun, arkadaslarinizdan ve akrabalarinizdan
diizenli olarak size ugramalarini rica edin, kendinizi izole etmeyin!

+ Aile doktorunuza giivenin ve maruz kaldiginiz yaralanmalardan dolayi
rapor hazirlatin!

Bir guinliik tutun ve saldirilari ve bilgileri kaydedin!
Mimkiinse sahitleri de not edin!

+  Partnerinizin yeni siddet eylemlerinden korkuyorsaniz, cocuklarinizla
birlikte evi terk edin!

«  Guvendiginiz bir kisiden tehlikeye diistiiglinlizde verdiginiz bir isaret
lizerine polise haber vermesini rica edin!

«  En 6nemli belgeleri kopya olarak (bkz. sayfa 18'deki kontrol listesi)
emanete verin gerekirse zorunlu kiyafetleri (cocuk/cocuklar icin de)
glivenli bir yerde muhafaza edin!

«  Telefon terériine maruz kaldiysaniz, kendiniz telefona cevap vermeyin,
telefonu bir telesekretere yonlendirin. Yeni (gizli) bir telefon numarasi
miracaatinda bulunun ve ardindan kendi glivenliginiz icin telesekreteri
kullanmaya devam edin. Failin numaralarini telefonunuzda veya cep
telefonunuzda bloke edin.

Sosyal aglarda bulunan engelleme fonksiyonlarindan yararlanin. inter-
net platformlarinin operatdrlerini algaltici ve yanlisligi ispatlanabilen
beyanlar hakkinda bilgilendirin, onlar bu beyanlari silmek zorundadir.
Gerekirse yeni hesaplar agin.

«  Taciz mesajlarini kaydedin veya bunlari yazdirin. Bu mesajlari yonlen-
dirmeyin, aksi halde Header (kaynak metindeki e-posta ge¢misinin
protokolii) degisir. Bu gibi mesajlara cevap vermeyin. Gerekirse iletisim
bilgilerinizi (e-posta adresi, telefon v.s.) degistirin.
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« Evde kendinizi giivende hissetmiyorsaniz, bir kadin siginma evine miira-
caat edin! Burada siz ve ¢cocugunuz / cocuklariniz gliven ve destek bulursu-
nuz. Evden uzaklastirma ve koruma kararina ragmen kendinizi tehdit altinda
hissettiginizde de bunu yapin!

Taginma durumunda sizin ve ¢ocugunuzun / ¢ocuklarinizin ihtiyaci olan
esyalar icin kontrol listesi:

Pesin para, banka hesap ciizdanlari, banka hesap karti, kredi karti, tasarruf
hesap ciizdani

+  Kimlikler/pasaport, saglik sigortasi kart
Evlilik clizdani, dogum belgesi

. s sdzlesmesi, calisma belgeleri, maas vergi karti, emeklilik sigortasi karti,
Galisma ve Sosyal Hizmetler Kurumunun kararlari
Kira sdzlesmesi, sigorta sdzlesmeleri

+  Velayet kararlar

+  Birihlal durumuyla bag edebilmeniz icin koruma kararlari veya evden uzak-
lastirma hakkinda mahkeme kararlari

«  Gerekli ilaglar, doktor raporlari

«  Sahsi mektuplar ve kayitlar

«  Cocugun / cocuklarin okul esyalari ve oyuncagi



POLIS NE YAPABILIR?

Polisin gorevi siddete karsi koruma saglamak ve ceza takibi yapmaktir.

Acil durumlarda polisi arayin (Tel. 110)! Korunmaniz ve ¢ocugunuzun / ¢o-
cuklarinizin korunmasi icin gesitli dnlemler alabilir. Sunlari yapabilir:

« Faili uzun sireligine evden uzaklastirmak ve eve dénmesini yasaklamak
(uzaklagtirma ve geri doniis yasag),

« Faile, size yaklasmasini ve kasitli bir sekilde sizinle bir araya gelmesini ya-
saklamak (yaklasma yasagi),

« Faile, uzaktan iletisim (telefon, cep telefonu, internet v.s.) yoluyla da sizinle
iletisim kurmasini yasaklamak (iletisim yasagi),

=« Faile belirli mekanlarda (6rnegin evinizin, cocuk yuvasinin, okulun veya is
yerinizin gevresinde) bulunmayi yasaklamak (bulunma yasagi),

«  Ozellikle akut bir tehdit durumunda ve uzaklastirma yeterli olmadiginda
faili gozaltina almak. Ozgirliik sinirlamasinin devamina karar verilen kisi
derhal yetkili hakime cikarilmalidir.
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Yukarida belirtilen yasal 6nlemler sadece 10 giine kadar gegerli olabilir. Bu si-
reden sonra tehlike devam ederse, uzatma miimkiindir. Bu siirede danismanlik
hizmeti alabilirsiniz, sakin bir sekilde baska kararlar alabilirsiniz ve Siddete Karsi
Korunma Yasasi uyarinca dilekge (bkz. béliim "Sivil yasa korumasi — Siddete
Karsi Korunma Yasasi" sayfa 21) verebilirsiniz.

Polis, failden ayri olarak ifade verebilmenizi saglar. Bu sirada polis sorusturma-
larinin devami igin, korunmaniz i¢in ve muhtemel bir ceza takibi icin

= neyasandigini acik ve ayrintili bir sekilde tasvir etmeniz ¢cok 6nemlidir. Polis
korunmanizla ilgili olarak neyin gerekli olduguna bu temelde karar verece-
ginden

« mimkinse sahitlerin adlarinin verilmesi,

« gorilemeyen veya gecmiste kalmis yaralanmalarin da rapor edilmesi ¢cok
onemlidir.

Gorevli memurlar tim izleri ve delilleri giivence altina alacaktir (6rnegin fotog-
raflarin hazirlanmasi, sug aletlerinin emniyete alinmasi, sahitlerle gériismek,
yaralarinizin tedavisinin yapilmasini ve raporunun alinmasini saglamak) ve bir
su¢ durumu stiphesinde su¢ duyurusunda bulunacaklardir.

Magdur kadin olarak evde kalmak istemiyorsaniz, polis giivendiginiz bir kisinin
evine veya bir kadin si§inma evine gotiirmek icin size eslik edecektir. Bu arada
istismarcinin nerede oldugunuzu ve ayrica gocugunuzun / cocuklarinizin nerede
olduklarini 6grenmemesini saglar.

Onayinizla polis adinizi ve adresinizi bir miidahale birimine bildirir veya sizi bir
kadin siginma evine gétiirlr ya da size bagvuruda bulunabileceginiz bir danisma
birimi belirtir (bkz. b6liim "Magdur kadinlar nereden danismanlik ve yardim
hizmeti alabilir?" sayfa 36).



SIVIL YASA KORUMASI - SID-
DETE KARSI KORUNMA YASASI

1 Ocak 2002'den beri yirirliikte olan Siddete Kargi Korunma Yasasi (GewsS-
chG), genel siddet eylemlerinde ve 6zellikle yakin sosyal iligkilerdeki siddette
sivil yasal korunma hakkini daha iyi hale getirdi.

Siddete Kargi Korunma Yasasi baglaminda siddet eylemleri bedenin, sagligin
yaralanmasi, 6zgirliigin ihlali veya bu gibi yaralanmalarla, kabul edilemeyen
takiplerle veya tacizlerle tehdittir.

"Fail gider, magdur kalir!" parolasina gére kétli muamele géren kadin en
azindan gegici de olsa mahkeme karariyla evden uzaklastirma aldirabilir. Bunun
yani sira iletisim ve yaklasma yasaklari talep edilebilir.

Siddete Karsi Korunma Yasasl evli olan ve olmayan hayat birliktelikleri i¢in
gecerlidir.

Siddete ve takibe karsi koruma / Koruma kararlari -
Siddete Karsi Korunma Yasasi Madde 1

Siddete Karsi Korunma Yasasi Madde 1 uyarinca dilekge veren kisi kasti olarak
ve kanun disi bir sekilde siddet faili tarafindan bedenine, sagli§ina veya 6zgiir-
lGgune yonelik ihlale maruz kalmigsa Asliye Hukuk Mahkemesi koruma kararlari
cikarabilir. Bu arada fail ve magdur arasinda 6zel bir iliski sarti aranmaz, yakin
iliskilerin disindaki siddet eylemleri icin de korunma kararlar talep edilebilir.

iliski siddetine maruz kaliyorsaniz bunun anlami, failden hiirriyetin elinden alin-
masi, fiziksel yaralama, miilkiyete zarar verme, tehdit, cinsel baski v.s. olustu-
ran hareketlerinden vazgecmesini talep edebilirsiniz.

Fail bu gibi eylemleriyle tehdit ediyorsa (kanunlara aykiri tehdit) veya sizi takip
ediyorsa, koruma kararlari da aldirabilirsiniz. Takip altinda, érnegin evin éniinde

21



22

pusu kurmak, is yerinde yolunu beklemek, hem ayrica telefon ve cep telefonu
yoluyla (telefon terorii), e-posta veya sosyal aglar tizerinden iletisim kurmak
anlasilmalidir.

Bu durum, &zellikle bir ayrilik yasanmigsa ve fail ancak bunun ardindan kadini
takip etmeye ve taciz etmeye baslamissa s6z konusudur.

Mahkeme, faile sunlar icin yasak getirebilir,

« Evine girmesi,

= Belirli bir bolgeye kadar evine yaklagmasi,

« Duzenli olarak bulundugunuz agikca tarif edilmis diger yerlere gitmesini
(6rnegin is yeri, cocuk yuvasi ve cocugun / ¢ocuklarin okulu, bos zaman
etkinlik tesisleri),

« Kisisel olarak, telefonla, cep telefonuyla, mektupla, e-postayla veya sosyal
aglar uzerinden sizinle iletigsim kurmasi,

= Sizinle bir araya gelmesi.

Bu liste nihai degildir. istisnai durumun kapsamina gére mahkeme korunmaniz
icin zorunlu olan baska 6nlemler de alabilir. Bu arada gerekli oldugunda birden
cok karar birlestirilebilir. Koruma kararlari belirli bir siire icin talep edilebilir,
slresi istisnai duruma baglidir.

Mahkeme, failin siddet eylemlerini muhakeme yeteneginin (alkol ve uyusturu-
cu sarhoslugu) olmadigi bir durumda isledigi hallerde de alabilir.

Koruma kararlarina karsi ihlal ceza gerektirir ve bir yila kadar 6zgurlik ceza-
sina veya para cezasina carptirilir (Siddete Karsi Korunma Yasasi Madde 4).



Ortak kullanilan bir evden uzaklastirma -
Siddete Karsi Korunma Yasasi Madde 2

Siddete Kargi Korunma Yasasi Madde 2 siddet magduruna ortak kullanilan bir
evden uzaklastirma hakki tanir. Bu sayede magdurun diger siddet eylemlerine
karsi daha fazla glivende olmasi saglanir.

Kasitli veya kanunlara aykiri beden, saglik yaralanmasinin veya 6zgiirliik ihlali-
nin magduruysaniz ve faille uzun vadede ortak bir haneyi paylasiyorsaniz, evi en
azindan belirli stireligine yalniz kullanmayi talep edebilirsiniz.

Bu gibi ihlallerle sadece "tehdit ediliyorsaniz”, eger bu sebeple "hafife alinma-
yacak siddet" dnlenecekse ortak evden uzaklastirma hakkina sahipsiniz. Siddet
sadece ¢ocuga kars isleniyorsa Cocuk Haklarini lyilestirme Yasasina gore ¢ocu-
gun korunmasi icin ebeveynlerden birine veya tiglincl bir sahsa evin devredil-
mesi mimkuinddir.

Faille evliyseniz, esinizin sizinle kalmaya devam etmesi sizin icin hafife alinma-
yacak siddet unsuru teskil ediyorsa, BGB Madde 1361b uyarinca tek basiniza
yararlanmak icin evden uzaklastirma talep edebilirsiniz. Boyle bir durum esasen
siddet uygulandiginda veya evde yasayan cocuklarin huzuru tehlikede oldu-
gunda s6z konusudur.

Evden uzaklastirma siiresi:

= Yalniz veya uglinci bir sahisla kiraciysaniz veya ev sahibiyseniz mahkeme,
evi artik daimi olarak yalniz kullanabilmenize dair karar verebilir.

« Fail, evin tek kiracisi veya sahibiyse, ilk olarak korunmaniz igin gerekli gortil-
dugl muddetce evden uzaklastirma zamansal olarak sinirlidir. Esasen azami
sliresi alti aydir, ancak istisnai olarak azami alti aylik stire uzatilabilir.

« Ortak bir kira s6zlesmesi veya ortak miilkiyetse, mahkeme sureyi belirler-
ken istisnai durumun kosullarini esas alir.
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Kanunlara aykiri davraniglarda:

Evin sizin tarafinizdan kullanilmasi fail tarafindan engellenemez veya giic-
lestirilemez. Ayrica mahkeme failin evi feshetmesini veya satmasini kati olarak
yasaklayabilir.

Mahkeme kararina ragmen siddet failinin evde kalmasi durumunda, bir icra
memuru yardimiyla ve gerektiginde polis yardimiyla emir uygulanir.

Evden uzaklastirma suresinde fail kurallara aykiri bir sekilde eve girerse, sug
islemis olur.

Boyle bir durumda polisi yardima ¢agirin ve memura mahkeme kararini géste-
rin.

Ancak siddet failini tekrar eve alirsaniz, uzaklastirma kararinin iptali i¢cin mah-
kemeye basvurabilir. Bunu yapmazsa, karar gegerliligini korur ve gecerli oldugu
slire boyunca tekrar yiirirlige konulabilir.



GECICI YASAL KORUMA -
ACIL DILEKCELER

Koruma kararlari ve evden uzaklastirmalar icin aile mahkemesine hizlandirilmis
prosedirde ihtiyati tedbir olarak da miracaatta bulunulabilir.

Hizlandinlmis prosediirler ozellikle failin polis tarafindan belirli bir siire icin
uzaklastirlmasi halinde énemlidir. Bir siddet olayindan dolayi polis ¢agirmadan
ayrilmig olsaniz bile hizli bir karar zorunludur, ¢linkii tam da ayrilik durumlarin-
da magdur olarak sizin adiniza tehlike ¢ok buyktir. Siddet eyleminden sonra
mutlaka hemen uygun bir dilekge vermelisiniz. Eylem ge¢miste kalmigsa, mah-
keme aciliyet gerekliligini reddedecektir.

Acil dilekgelerini avukatiniz yoluyla verebilirsiniz, yetkili mahkemeye sahsen
verebilirsiniz veya postayla mahkemeye génderebilirsiniz. Mahkemedeki hukuki
basvuru ofisi tarafindan bir acil dilekgeyi kabul ettirme secenegine de sahipsi-
niz.

Hizlandinlmis prosediirde mahkemeyi, fail tarafindan tehdit edildiginize ve
baska yaralanmalardan veya dezavantajlardan korktugunuza inandirmaniz
yeterli olacaktir. Bu ispat, yeminli bir yasal giivenceyle, bir doktor raporuyla,
sahitlerin yeminli yasal glivencesiyle veya bir polis raporuyla yapilabilir.

Hizlandinlmis prosediirde kararlar mahkemede fail dinlenmeden de cikarila-
bilir.

Siddet eylemleri gegmiste kalmigsa, esas dava agilabilir. Burada sadece
inandirilmasi yeterli olmayacaktir, mahkemeyi siddet olaylarinin vuku buldugu-
na ikna edecek deliller sunulmalidir. Deliller sunlardir: Sahitler, doktor raporu,
polis raporlari, bilirkisi raporlari ve davacinin ve davalinin mahkeme tarafindan
sorgulanmasi. Burada bir avukat gorevlendirmeniz mutlaka yarariniza olacaktir.
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MADDI TAZMINAT VE MANEV]
TAZMINAT TALEPLERI

BGB Madde 823 uyarinca miilkiyetinizin zarar gérmesine veya elinizden alin-
masina karsi veya saglik sigortasi tarafindan karsilanmayan tedavi masraflarinin
maddi tazminat failden talep edebilirsiniz. Ayrica BGB Madde 253 Paragraf 2
uyarinca fiziksel yaralanmalarda manevi tazminat parasi hakkina sahipsiniz.




COCUKLARIN KORUNMASINA
YONELIK ONLEMLER

Ebeveynler tarafindan bakim

Anneleri iliski siddetinden muzdarip olduklarinda ¢ocuklar da her zaman etki-
lenir. Bu sebeple istanbul Konvansiyonu'nun 31. maddesi, siddet iceren ey-
lemlerin ziyaret ve velayet hakkina dair verilecek kararlarda dikkate alinmasini
talep ediyor. Bu durumlarda genelde ortak ebeveyn bakiminin tatbiki cocugun
huzuruna katkida bulunmayacaktir, bu ylizden en azindan ebeveyn bakiminin
kismen anneye devredilmesi gerekli ve makul olabilir. Cocugunuz / ¢ocuklariniz
icin (bagka) tehlikeleri 6nlemek icin bu sebeple ayrildiktan hemen sonra gegici
ikametgah tayini / ebeveyn bakimi miracaatinda bulunmaniz gerekir.

Ziyaret hakki
Velayet hakki diizenlemesinden bagimsiz olarak fail esasen ¢ocuk / cocuklar
icin ziyaret hakkina sahiptir.

Cocugun siddet uygulayan partnerle miinasebeti esasen cocugun huzuruna
katkida bulunmadigindan, bu ziyaret hakki Aile Mahkemesi tarafindan ancak
talep uizere sinirlanabilir veya onlenebilir. Bu durum, drnegin cocugun huzuru
daha fazla kot muamele tehlikesi nedeniyle risk altinda oldugunda s6z ko-
nusudur. Yakin sosyal iliskilerde siddet magdurlar bir ziyaret hakkinin yargi
onayini ¢cogu zaman korunma ihtiyacinin suistimali olarak gorir. Bircok formda
uygulanabilen bakim miinasebeti karari da mimkiindir. Bununla ilgili bilgiyi
Genglik Ofisinden veya ilgili danisma birimlerinden alabilirsiniz.

Mimkin oldugunca kapsamli bir koruma saglanmasi icin ebeveyn bakimi veya
ziyaret hakki ile ilgili dilekgeleri mimkiin oldugunca koruma dilekgeleriyle ayni
anda vermelisiniz.
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CEZA TAKIBI

Ornegin bedensel olarak kéti muamele gérdiyseniz, bir sucla tehdit edildiy-
seniz, siddet veya tehditle bir davranisa zorlandiysaniz, tecaviize ugradiysaniz,
hapsedildiyseniz, maliniz hasar gorduyse veya elinizden alindiysa v.s. cezayi
gerektiren bir davranis séz konusudur ve sug ihbarinda bulunabilirsiniz.

Bu arada failin yargilanmasini istediginizi agikga belirtmeniz gerekir. Bu islem
hem polis merkezinde hem de yetkili yerel savcilikta dogrudan yapilabilir. Bu
arada muhtemel sahitlerin adiyla ve adresiyle bildirilmesi, yaralari veya evin
durumunu gosteren fotograflarin ve doktor raporlarinin eklenmesi yardimci
olacaktir. Delil ve iz glivenligi en iyi sonuglari vereceginden suc ihbari miimkin-
se eylemden hemen sonra yapilmalidir.

Daha az ciddi suglarda, 6rnegin asagilama durumunda eylemden sonra l¢ ay
icerisinde sug ihbarinda bulunmalisiniz.

Bazi suc eylemleri, 6rnegin tecaviiz, polis ve savcilik tarafindan gorev geregi ta-
kip edilir. Bunun anlami, polisin veya savciligin midahil olmasi halinde sorus-
turma ve kovusturmayi durduramayacaginiz anlamina gelir.

Hazirlik sorusturmasi ve esas yargilama

ifade vermeden &nce sahit olarak haklariniza dair bilgilendirilmeniz gerekir.
Kisisel yasam alaniniza yonelik sorular ancak zorunlu oldugunda size yoneltil-
melidir. Gercege uygun olarak cevap vermeniz halinde kendinizi ve aile tyele-
rinizi zorda birakacak sorulari cevaplamak zorunda degilsiniz. Sanik, yakin bir
aile tiyesiyse, kapsamli bir sahitlikten kacinma hakkina sahipsiniz. ifade verme
sirasinda size bir avukat veya giivendiginiz bir kisinin eslik etmesini saglayabilir-
siniz. Esasen avukatlarin ifade verme esnasinda hazir bulunma hakki vardir.
Misterek davaci olarak davaya miidahil olabilirsiniz ve belirli durumlarda
lcretsiz olarak magdur avukatinin savunma yapmasini saglayabilirsiniz. Mis-
terek davaci olarak sadece sahit degilsiniz, ayni zamanda davanin tarafisiniz ve
esas yargilamaya katilma hakkina, dilek¢e verme ve hukuki yollara bagvurma
hakkina sahipsiniz.



Kendi adiniza tehlikelerden sakinmak icin talebiniz (izere evraklarda ve esas
yargilamada davet gonderilebilecek adres olarak, 6rnegin avukatinizin adresini
beyan edebilirsiniz. Esas davada ifadenizi verirken talep tzere belirli kosullar
altinda kamu ve sanik da harig¢ tutulabilir.




PSIKOSOSYAL SURECE ESLIK
ETME

Son derece agir bir ceza eyleminin (6rnegin bir tecaviiz veya cinsel saldir) mag-
duru olduysaniz, 1 Ocak 2017'den itibaren talep lizere belirli kosullar altinda
licretsiz psikososyal siireg refakati talep etme hakkina sahipsiniz.

Psikososyal stireg refakatgisi, hazirlik sorusturmasi ve ceza yargilamasinda sizi
yonlendirir, isleyis hakkinda sizi bilgilendirir ve korkularin ve ceza yargilamasi
esnasinda muhtemel giicliklerin tstesinden gelme konusunda yardimci olur.
Rheinland-Pfalz'ta taninan psikososyal siireg refakatgilerinin bir listesi internet-
te bulunabilir.®

Ceza yargilamasindaki haklariniza dair "Bir ceza eyleminin magdurlarina yénelik
brosur" size ayrintili bilgi vermektedir.”

& Kars. https://jm.rlp.de/fileadmin/mjv/Themen/Psychosoziale_Prozessbegleitung/2017-09-20_
anerkannte_psychosoziale_Prozessbegleiterinnen_und_Prozessbegleiter.pdf.

7 Kars. https://opferschutz.rlp.de/fileadmin/opferschutz/Startseite/Opfermerkblatt_2077_RLP_
Version.pdf.



MUHAKEME MASRAFLARI YAR-
DIMI /DAVA MASRAFLARI YAR-
DIMI /DANISMANLIK YARDIMI

Geliriniz hig yoksa veya ¢ok az gelire sahipseniz, aile hukuku davasinda mu-
hakeme masraflari yardimi talep edebilirsiniz. Muhakeme masraflari yardimi,
hem dava masraflarini hem de kendi avukat masraflarinizi karsilar. Tim sivil
yasasl davalarinda bu yardimin adi dava masraflari yardimidir.

Herhangi bir mahkeme davasi goriilmiyorsa, danismanlik icin ve bir avukat
tarafindan mahkeme disinda temsil edilmek icin bir yetki belgesi alabilirsiniz.
Geliriniz hic yoksa veya cok az gelire sahipseniz, bu yetki belgesini talep edebi-
lirsiniz.

Bu yardimlar icin dilekceleri mahkemelerin hukuki basvuru ofisler teslim
almaktadr.

Belirli durumlarda ceza hukuku davasinda talep lizere size Uicretsiz avukat veri-
lir veya bir avukat tutmaniz iin size dava masraflari yardiminda bulunulur.
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MAGDUR TAZMINATI YASASI

Eger eylem Almanya'da islenmis kasitli, kanunlara aykiri bir saldiri ise eylemin
magduru olarak Magdur Tazminati Yasasi uyarinca tibbi tedavi masraflarinin
karsilanmasini veya gerektiginde emekli maasi ve sosyal yardim édeneginin
6denmesini talep edebilirsiniz.

Magdur Tazminati Yasasinin hizmetleri dilek¢eyle miracaat gerektirir.
Dilekceler Sosyal isler, Genclik ve Bakim Eyalet Makamina verilebilir (bununla
ilgili daha fazla bilgi i¢in: www.lsjv.rlp.de).




GOCMENLERDE VE SIGINMACI
GECMISI OLAN KADINLARDA
OZELLIKLE NEYE DIKKAT EDIL-
MELIDIR?

Yabanci vatandas olarak iligki siddetine maruz kaldiginizda, Alman kadinlariyla
esit korunma imkanlarina sahip olursunuz.

Partnerinizden siddet yasadiktan sonra ayriliyorsaniz ve 6rnegin bir kadin sigin-
ma evinde korunma ve yardim ariyorsaniz, yardimcilar miimkiin oldugunca hizli
bir sekilde ikamet durumunuz hakkinda bilgiye ihtiyaclari vardir. Bu sebeple
ayrilma veya tasinma durumunda bununla ilgili bilgi veren belgeleri mutlaka
yaniniza alin. Bu belgeler, 6rnegin pasaport / gegici pasaport, miisamaha belge-
si, oturma miusaadesi veya kabul bildirimi olabilir.

Bir ayrilik mutlaka Almanya'da ikamet etme hakkinizin risk altinda oldugu
anlamina gelmez.

Ornegin yerlesme izni gibi siiresiz oturma unvanina sahipseniz, korkmaniza
gerek yoktur.

Ayriliktan sonra sizin icin yetkili olan yabancilar subesiyle vakit kaybetmeden
iletisime gecin ve burada yasanan siddetten dolay: evliligin surdtrilmesinin
ongorilemedigini (en iyisi yazili olarak) beyan edin. K6t muamele nedeniyle
bir yardim kurulusuna (6rnegin kadin siginma evi) siginma talebinde bulunup
bulunmayacaginizi veya esinizin polis veya mahkeme tarafindan evinizden
uzaklastirma alip almadigini mutlaka belirtin.
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Sadece siireli oturma iznine sahipseniz, 6rnegin bir Alman erkekle olan evlili-
giniz i¢ yildan daha kisa stirdiiyse, belirli kosullar altinda evlilikten sonra kendi
oturma izninizi alma imkanina sahip olursunuz. Bu durum, esiniz tarafindan
uygulanan fiziksel, cinsel veya psikolojik siddet nedeniyle hayatiniz, sagliginiz
ve 6zglrliginiz tehdit altindaysa s6z konusudur.

Gocugunuz / cocuklariniz Alman vatandasligina sahipse, cocuklarinizin velayet
hakki sizdeyse oturma iznine miiracaat edebilirsiniz.

Esasen ayriliktan sonra partneriniz gecimi temin etmekle ytikiimludir. Bu du-
rum, oturma izniniz sireli oldugunda veya esiniz de ayni sekilde Alman vatan-
dasligina sahip olmadiginda da gecerlidir.

Ornegin evden uzaklastirma gibi Siddete Karsi Koruma Yasasindan dogan hu-
kuki imkanlardan Alman kadinlar gibi yararlanabilirsiniz! Oturma iznini kaybet-
me korkunuzdan dolayi siddet uygulayan esinizden ayrilmaktan ve bosanmak-
tan ¢ekinmeyin.

Polisten, danisma birimlerinden veya kadin siginma evlerinden yardim alin (bu-
ralarda cogu zaman terciiman destekli danismanlik hizmeti verilebilmektedir).
Miilteci kadin olarak da kendinizi partner siddetine karsi koruma imkanlarina
sahipsiniz. ihbar veya esinizden ayrilma durumunun esasen iltica prosediirii-
nlin gidisati Uizerinde etkileri yoktur. Devlet destek hizmetleri de devam eder.
Ayriliktan sonra da baba ve anne Alman hukukuna gore esasen esit velayet
hakkina sahiptir ve cocugun ikametine, okula gitmesine ve egitimine birlikte
karar verirler.
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iltica prosediirii siiresinde daima erisilebilir olmalisiniz.
Esinizi terk ettiginizde adres degisikligini vakit kaybetmeden bildirmelisiniz
(en iyisi taahh(tld mektupla):

« Gogmen ve Siginmacilar Federal Dairesi,

« Sizinigi yetkili olan yabancilar subesi ve

= Olumsuz sonuglanan bir iltica kararina karsi acilan bir dava yetkili mahke-
meye bagli ise.

Ulasilamama durumu prosediire ve dier hizmet asamasina olumsuz etki ede-
bilir.

Burada da bir ayrilma durumunda en yakin zamanda hukuki danismanlik hiz-
meti almaniz ve uzman danismanlik birimlerinin sundugu destek hizmetlerin-
den faydalanmaniz tavsiye edilir.

Zorla evlendirme veya kadin siinneti de ceza gerektirir. Ozel danigmanlik
merkezleri ¢6ziim bulmanizda size yardimci olabilir ve gerektiginde sizi anonim
olarak barindirabilir.

ilk barinma kurumunda siddetten koruma gérevlileri magdur olarak sizinle
ilgilenir. Bir acil durum plani, magdur kadin olarak siddet eyleminden hemen
sonra failden ayrilmanizi ve doktorlarin, tercimanlarin ve danismanlarin go-
revlendirilebilmesini saglar. Ayrica sizin ve cocugunuz / ¢cocuklarinizin bagka bir
barinma kurumuna nakil yapilma imkani da vardr.
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MAGDUR KADINLAR NEREDEN
DANISMANLIK VE YARDIM
HIZMETI ALABILIR?

Avukatlar yasal konularda danismanlik yapmak!la yetkilidir. Avukatlardan bazi-
lari ceza hukuku ve misterek dava alaninda uzmanlasmistir. Aile hukuku uzman
avukatlari ayrilma ve bosanma baglaminda hukuk sorulari alaninda uzmanlag-

mistir. Adresleri avukatlik biirosundan alabilirsiniz veya internette bulabilirsiniz.

Kadin siginma evleri ve kadin siginma evi danisma birimleri
Kadin siginma evleri ruhsal, fiziksel veya cinsel istismara ugramis veya tehdit
altindaki kadinlara koruma ve yardim sunmaktadir.

Magdur kadinlar ve cocuklari giiniin ve gecenin her saati kadin siginma evine
siginabilir. Milliyetin, dinin ve gelirin &nemi yoktur.

Erkekler, kadin siginma evine giremez. ikamet edenlerin giivenliginin sag-
lanmasi icin adresler gizli tutulur. Telefonla iletisim kurulabilir. Kabul igin bir
bulusma yeri belirlenir.

Kadin siginma evi calisanlari birgok sekilde size danismanlik ve destek hizmeti
sunar. Siddet olaylarinin incelenmesinde psikososyal yardim sunarlar ve resmi
ve idari proseddrlerde (polis, mahkeme, is merkezi, Sosyal isler ve Genclik Ofisi)
be ev aramada size yardimci olurlar. Talep lizere bir avukatla temasa gecerler.
Hangi adimlari atmak istediginize kendiniz karar verirsiniz.

Esasen cocuklarda iliski siddetinden birlikte etkilendiginden ve travma yasa-
diklarindan kadin siginma evlerinde gocuklarla ¢alisma da biiyik bir rol oynar.
Bu ylizden kadin siginma evi calisanlari kurumlardaki cocuklar icin kendi destek
paketini sunar.



Kadin siginma evine gitmek istemeseniz de burada sik sik béliimlere ayrilmis
kadin siginma evi danisma birimlerinden destek alabilirsiniz.

Bagimsiz kadin acil ¢agri birimleri - Cinsel siddet uzman birimleri

Kadinlar sadece yabancilar tarafindan degil, biyiik cogunlukla iliski partnerleri
tarafindan da cinsel siddete maruz kalirlar. Her vakalarin {icte ikisi ev ve aile
yakin cevresinde gerceklesmektedir.

Kadin acil ¢cagri birimleri telefonla (talep lizere anonim olarak) ve kisisel da-
nismanlik hizmeti sunuyor. Ornegin sug ilanindan bulunma veya mahkeme
durugsmasi konularinda size destek verir ve refakat eder.

Miidahale birimleri ve pro-aktive ilk danismanlik i¢in uzman danismanlik
birimleri

Midahale birimleri ve pro-aktive ilk danigmanlik icin uzman danismanlik
birimleri polis tarafindan gorevlendirildikten sonra sizinle iletisime geger (onay
vermeniz sartiyla) ve psikososyal ilk danismanlik hizmeti sunar. Ayrica yasal
imkanlar (6rnegin Siddete Karsi Koruma Yasasina uygun olarak dilekcelerin ve-
rilmesi) hakkinda bilgi verirler ve sizin bir korunma ve giivenlik plani hazirlarlar.
Bu arada polis, adliye gibi diger kuruluslarla ve kadin si§inma evleri, kadin acil
cagri birimleri gibi magdur koruma kuruluslariyla ve ¢ocuk koruma kuruluslariy-
la yakin igbirligi icerisinde calisirlar.

Genglik Ofisleri / Genel Sosyal Hizmetler (ASD)

Genglik Ofisleri veya Genglik Ofislerinin Genel Sosyal Hizmetleri (ASD),
cocuklari ve gengleriyle birlikte yasamalari ve sorumluluklarini Gistlenmeleri
durumunda siddet magduru kadinlar igin ilk bagvurulacak &ézel yerlerdir. Genclik
Ofisleri, cocuklar ve gencleri korumak seklinde acik bir géreve sahiptir.

Genglik ofisleri, size ve ¢cocugunuz / gocuklariniza, érnegin egitim danismanlig
gibi hizmetler cercevesinde ve bakim ve sahsi miinasebet hakki konusunda veya
birliktelik ve ayrilma sorulart ile ilgili danismanlik hizmeti verirler ve cocugun
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veya gencin huzuru da risk altindaysa diger egitim yardimlariyla sizin yaninizda
olurlar. Genglik Ofisleri, Aile Mahkemesi davalarinda uygulanabilir ¢dziimler
bulma hususunda Aile Mahkemelerine destek olurlar. Ayrica tehlike altindaki
cocuklarr himaye altina alabilirler.

Genglik Ofisine gitmekten kaginmayin, burada durumunuza y6nelik danisman-
lik hizmeti ve dnemli bilgiler alabilirsiniz.

Gocuklar yakin sosyal iligkilerde siddetten (birlikte) etkileniyorsa, Rhein-
land-Pfalz'ta polis Genglik ofisini bilgilendirir. Polis inisiyatifi kapsaminda fail
uzaklastirma veya iletisim ve yaklasma yasagi aldiginda ailede ¢ocuk varsa,
Genglik ofisi bundan haberdar edilir. Ardindan Genglik Ofisi sizinle iletisime
gececektir ve size yardim ve destek sunacaktir.

Cocuk koruma hizmetleri

Ayni sekilde cocugunuz / ¢ocuklariniz siddete maruz kaliyorsa veya buna dair
slipheniz varsa, bir cocuk koruma hizmetine miracaat edebilirsiniz. Cocuk ko-
ruma hizmetleri, cocuklarin ve genclerin korunmasina ve haklarina sahip cikar.
Bunlar fiziksel ve / veya psikolojik k&t davranislarin, cinsel tacizin veya ihmalin
magduru olan veya stiphe edilen geng erkekler ve kizlar igin itk bagvurulacak
yerlerdir.

Gocuk koruma hizmetleri cocuklara ve genglere devam eden tehlikelere karsi
savunma, tekrarlama durumuna karsi korunma, travmatik olaylarin tistesinden
gelinmesi ve yasanan ruhsal ve fiziksel yaralarin iyilesmesi konularinda gerekli
yardimlari verir veya saglar.

Rheinland-Pfalz'ta, 18 subede 16 ¢cocuk koruma hizmeti vardir, 26 sehir ve
ilceyle yetkilidir. Glincel subeler, yetki alanlari ve adresleri Aile, Kadin, Genglik
Entegrasyon ve Tiiketici Korumasi Bakanliginin internet sayfasinda bulunabilir.?

8 Kars. https://mffjiv.rlp.de/fileadmin/MFFJIV/Familie/Adressliste_KSD_mit_Traeger_-_Stand_
August_2017_KS.pdf.



Doktorlar, siddet eylemlerinin saglik sonuglarinin istesinden gelmede size
yardim eder. Esasen sir saklama yikimlulugi altindadirlar ve bildikleri her seyi
kendi i¢lerinde saklamakla ytikiimludirler. Ornegin agir ve hayati tehlikesi olan
koti muamelelerden dolayi hayatinizin tehdit altinda olmasindan korkulan
istisnai durumlarda doktorlar sir saklamaktan vazge¢cmekle ve sug ilaninda
bulunmakla ytkimlidir. Ancak bundan 6nce doktorunuz kendiniz sug ilaninda
bulunmaniz, onu sir saklama yikimlaligiinden kurtarmak hususunda size etki
edecektir veya glivenli bir yere gitmenizi size tavsiye edecektir.

Doktorunuza karsi agik olun! Ancak bu sekilde size en iyi yardim verilebilir.

Giivenilir iz glivenligi

Mainz Tip Universitesi Adli Tip Enstitiisii Kriminal Klinigi, Verbundkran-
kenhaus in Wittlich ve Trier'de Borromaerinnen Manastir Klinigi, sug ilani
bulunmasa bile magdurlarin yaralanmalarini mahkemede kayit altina aliyor.
Muayene sonuglari, magdur muhtemel sug ilanina gidene kadar adli tip enstitu-
siinde arsivlenir. Fotografla da kayit altina alinan bulgular, bir mahkeme siireci
basladiinda size delil olarak yardimci olabilir. Yaralarinizin kayit altina alinmasi
ve iz glivenligi icin litfen dogrudan ilgili klinige miracaat edin. Telefon numara-
larini "Magdur kalanlar i¢in uzman birimler" altinda

Sayfa 53'te bulabilirsiniz.

OEG Travma klinikleri — Siddet eylemlerinin magdurlari icin yardim

Bir siddet eyleminin (agir bedensel yaralanma, tecaviiz veya ciddi bir siddet
sucunun sahidi) magduruysaniz ve fiziksel bir travma yasadiysaniz, beg travma
kliniginden birinde travma tedavisi alabilirsiniz. Kuruluslar, Bad Neuenahr-
Ahrweiler, Trier, Kaiserslautern'de ve iki adet Mainz'ta bulunmaktadir. Bunun
sarti, Sosyal isler, Genclik ve Bakim Eyalet Makamina veya bes travma klinigin-
den birine Magdur Tazminati Yasasl icin dilekce vermektir. Adresleri ve telefon
numaralarini "Magdurlar i¢in uzman birimler" altinda sayfa 52 ve devamin-
da bulabilirsiniz.
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"WEISSE RING" gibi magdur yardim kuruluglari destek ve danismanlik
hizmeti sunar. Mainz'taki WEISSEN RINGS eyalet biirosuna 06131 6007311
no'lu telefondan ulasilabilir. Daha fazla adresi internette www.weisser-ring.
de altinda bulabilirsiniz.

Gogmenler igin siddete karsi 6zel danisma birimleri vardir.
Ornegin SOLWODI e. V. 6zellikle siddet, insan ticareti ve zorla evlendirme
magduru olan yabanci kadinlarla ilgileniyor.

Bunun yani sira Rheinland-Pfalz'ta genel danismanlik servisi olan ¢ok sayida
gocmen uzmanlik hizmeti mevcuttur. Bu servisleri burada bulabilirsiniz htt-
ps://einbuergerung.rlp.de/de/themen/information-und-beratung/.

Belediyenin kadin ve esitlik gorevlileri size danismanlik hizmeti verebilir ve
uygun kuruluslara yonlendirebilir. Bunlari tim sehirlerde, ilcelerde ve belediye-
ler birliginde bulabilirsiniz.

Rheinland-Pfalz Mudahale Projesi RIGG hakkinda daha fazla bilgiyi internette
www.rigg.rlp.de altinda bulabilirsiniz.



FAILLERLE CALISMA

"Soru: O evde olmadigi ve senin ve oglun icin aksam yemegini yapmadigi icin
mi sinirliydin?

Cevap: Evet.

Soru: Ardindan ne oldu?

Cevap: Evet, sonra saat 9'da geldi...Neden boyle ge¢ geldi diye ona bagirdim...
Sonra mutfaga gitti ve kendini kilitledi. Ve sonra kapiyr tekmeledim.

Soru: Ardindan ne oldu?

Cevap: Onu dovdim. Basindan. Kendimde ... degildim.

Onu duvara vurdum. Yerde yatiyordu ve orada da onu tekmeledim... (agliyor)...

korkungtu.

Soru: Esin seni sikayet etti mi veya polis ¢cagirdi mi?

Cevap: Hayir.

Soru: Esin ertesi giin gitti mi?

Cevap: Evet. isten geldim ve ¢ocuklarla gitmisti.

Soru: Gitmemis olsaydi onu yine déver miydin?

Cevap: (Bekliyor) Mutlaka.

(Michael, déven erkeklere yonelik bir egitim grubu katilimcisi). " ®

Siddet, pismanlik ve yeniden siddet donglsiinden disaridan yardim almadan
kurtulmak ¢ok nadir basarilmaktadir.

Esasen siddet magdurlari iliskiyi sona erdirmek, bagka yere tasinmak ve / veya
polise ve adliyeye basvurmak suretiyle kendilerini siddetten geri ceker. Ancak
bircok kadin mutlaka ayrilmak veya bir ceza takibi baslatmak istemiyor. En
buyk arzular siddetin olmadig bir hayat sirebilmektir.

°  Kars. Buskotte, Andrea (2007). Gewalt in der Partnerschaft; Ursachen, Auswege, Hilfen, Diissel-
dorf, Patmos Yayinevi, S. 141 v.s.
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Bu durum faillerin degismesini, yaptiklarinin icytiziini gérmelerini ve alternatif
siddetsiz reaksiyon seceneklerini 6grenmelerini gerektirir. Sadece failler siddeti
daimi olarak sona erdirebilir, magdurlar sadece kagabilir. Faillerle calisma mag-
durun korunmasina ve diger siddet eylemlerinin 6nlenmesine 6nemli bir katki
saglamaktadir.

Rheinland-Pfalz'ta dokuz adet fail calisma kurumu "CONTRA hausliche
Gewalt" (Bad Kreuznach, Betzdorf, Kaiserslautern, Koblenz, Landau, Ludwigs-
hafen, Mainz, Pirmasens ve Trier) bulunmaktadir.

Danisma birimleri, yakin sosyal iliskilerinde siddet uygulayan erkeklere siddet
eylemleriyle yiizlesme ve davraniglarini degistirme imkani sunuyor. Bu, bire bir
gorismelerde ve erkeklerin siddet eylemleriyle ve magdura yonelik sonuclariy-
la karsilastiklar 6zel egitim kurslarinda gerceklesir. Amaca yonelik programlarla
hislerini ve duygularini daha iyi algilamayi ve kriz durumlarinda kontrol etmeyi
Ogrenirler. Baska siddet eylemlerini 6nlemek icin alternatif davranig bicimlerinin
ve siddetsiz anlasmazlik ¢dziim stratejilerinin alistirmasini yaparlar.

Yakin sosyal iliskilerde siddete karsi kurslara katilan erkeklerin cogu bu saye-

de sartli tahliye gibi yasal bir kosulu yerine getirmektedir. Ancak bircok erkek,
ornegin partnerini kaybetmek istemediginden kendi ¢abasiyla danisma birimine
giden yolu bulmaktadir.



MAGDURLAR ICIN
UZMAN BIRIMLER  *
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Bagimsiz kadin acil ¢agri birimleri - Cinsel siddet uzman birimleri

B Alzey
Telefon 067317227
notruf-alzey@t-online.de

[ Idar-Oberstein
Telefon 06781 45599
info@frauennotruf-idar-oberstein.de

[ Koblenz
Telefon 026135000
mail@frauennotruf-koblenz.de

& Landau
Telefon 0634183437
aradia-landau@t-online.de

B Ludwigshafen
Telefon 0621 628165
team@wildwasser-ludwigshafen.de

& Mainz
Telefon 06131 221213
info@frauennotruf-mainz.de

= Simmern
Telefon 0676113636
kontakt@frauennotruf-rheinhunsrueck.de

B Speyer
Telefon 06232 28833
frauennotruf-speyer@t-online.de



= Trier
Telefon 06512006588
info@frauennotruf-trier.de

B Westerburg
Telefon 02663 8678
frauennotruf@notruf-westerburg.de

E Worms
Telefon 06241 6094
notruf@frauenzentrumworms.de

[ zweibriicken
Telefon 06332 77778
info@frauennotruf-zw.de

Rheinland-Pfalz tecaviize ugramis kadinlar ve kizlar icin bagimsiz acil cagri
birimleri eyalet calisma toplulugu Cinsel siddet uzman birimleri
www.frauennotruf-mainz.de/lag-rlp

(kolay anlasilir dilde ve isaret dilinde de talep edilebilir)

Kadin siginma evleri ve kadin siginma evi danisma birimleri

Ahrweiler
[ Kadin siginma evi: Telefon 02633 470588
beratungsladen@t-online.de

Bad Diirkheim

Y kadin siginma evi: Telefon 06322 8588
| Danisma birimi: Telefon 06322 620720
lila-villa@web.de
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Bad Kreuznach
Y kadin siginma evi: Telefon 0671 44877
kreuznacher-frauenhaus@t-online.de

Donnersbergkreis

D kadin siginma evi: Telefon 06352 4187
frauenhaus-kibo@gmx.de

3 Danisma birimi: Telefon 06352 401164
frauenberatung-donnersbergkreis@gmx.de

Frankenthal

Y Kadin siginma evi: Telefon 06233 9695
| Danisma birimi: Telefon 06233 6070807
team@frauenhausft.de

Idar-Oberstein
Y kadin siginma evi: Telefon 067811522
frauenhaus-io@web.de

Kaiserslautern
D kadin siginma evi: Telefon 063117000
frauenzuflucht-kl@gmx.de

Koblenz

Y kadin siginma evi: Telefon 02619421020
info@frauenhaus-koblenz.de

| Danisma birimi: Telefon 026191489470
beratungsladen@skf-koblenz.de

Ludwigshafen

[ Kadin siginma evi: Telefon 0621 521969
[3 Danisma birimi: Telefon 0621 521969
frauenhaus-lu.eV@t-online.de



Mainz
Y kadin siginma evi: Telefon 06131 279292
kontakt@frauenhaus-mainz.de

Neustadt

Y kadin siginma evi: Telefon 06321 2603
frauenhaus-nw@t-online.de

[3 Danisma birimi: Telefon 063212329
fachberatungfrauen-nw@t-online.de

Pirmasens
Y kadin siginma evi: Telefon 0633192626
frauenhaus-pirmasens@t-online.de

Sﬁeyer
Kadin siginma evi: Telefon 06232 28835
frauenhaus-speyer@gmx.de

Sidpfalz
O kadin siginma evi: Telefon 06341 89626
frauenhaus-landau@t-online.de

Trier

O kadin siginma evi: Telefon 065174444
mitarbeiterinnen@frauenhaus-trier.de

3 Danisma birimi: Telefon 06511441914
nachbetreuung@frauenhaus-trier.de

Westerwald

Y kadin siginma evi: Telefon 02662 5888
| Danisma birimi: Telefon 02662 9466630
frauenhaus-westerwald@t-online.de
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Worms
Y kadin siginma evi: Telefon 06241 43591
frauenhaus@drk-worms.de

Rheinland-Pfalz kadin siginma evleri konferansi
www.frauenhaeuser-rlp.de

(ingilizce, Fransizca, Yunanca, italyanca, Rusca, ispanyolca
ve Turkge dillerinde de talep edilebilir)

Miudahale birimleri

E7 Ahrweiler
Telefon 02633 4729161
interventionsstelle.ahrweiler@web.de

4| Alzey
Telefon 06731996815
ist-alzey@dwwa.de

E7 Bad Kreuznach
Telefon 0671 44877
ist@frauenhelfenfrauen-kh.de

E2 Betzdorf/ Neuwied

Betzdorf biirosu

Telefon 027419758912
interventionsstelle@caritas-betzdorf.de
Neuwied biirosu

Telefon 02631 987552
interventionsstelle@caritas-neuwied.de



4| Cochem/Mayen

Cochem biirosu

Telefon 0267197520
interventionsstelle@caritas-cochem.de
Mayen biirosu

Telefon 02651 9869139
interventionsstelle@caritas-mayen.de

E2 Eifel-Mosel

Bitburg biirosu

Telefon 0656196710

Daun biirosu

Telefon 06592 95730

Priim biirosu

Telefon 06551 971090

Her {i¢ sube icin: interventionsstelle@caritas-westeifel.de

E7 Kaiserslautern
Telefon 063137108425
interventionsstelle.kaiserslautern@diakonie-pfalz.de

E7 Koblenz
Telefon 026197353783
info@ist-ko.de

E2 Landau
Telefon 06341 3819-22
info@haeusliche-gewalt.de

4| Ludwigshafen
Telefon 06215292536
ist-lu@diakonie-pfalz.de
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4 Mainz
Telefon 06131 6176570
Info@ist-mainz.de

E7 Neustadt
Telefon 063219269630 veya 4845685
interventionsstelle.nw@t-online.de

E7 Pirmasens
Telefon 06331 289431
interventionsstelle@pfaelzischerverein-zw.de

4 Trier
Telefon 06519948774
interventionsstelle-trier@web.de

4| Westerburg
Telefon 02663 911353
intervention-ist@notruf-westerburg.de

H Worms
Telefon 06241 2088190
interventionsstelle@drk-worms.de

pro-aktive ilk danismanlik i¢in uzman danismanlik birimleri

E7 idar-Oberstein
Telefon 06781450321
proaktiv-io@web.de

4| Speyer
Telefon 06232 290471
proaktiveberatung.speyer@gmx.de



Siddet, iligki siddeti, insan ticareti ve zorla evlendirme magduru
olan gé¢menler icin danisma birimleri:

SOLWODI e. V. Boppard
Telefon 06741 9807676 veya calisma saatlerinin disinda: 067412232
boppard@solwodi.de

SOLWODI e. V. Koblenz
Telefon 0261 33719
koblenz@solwodi.de

SOLWODI e. V. Ludwigshafen
Telefon 0621 5291277
ludwigshafen@solwodi.de

SOLWODI e. V. Mainz
Telefon 06131678069
mainz@solwodi.de

Kadin bulugsma yeri Utamara e. V.
Telefon 02644 602424
info@utamara.org

Femma e. V. (zorla evlilik tehdidi durumunda)
Acil cagri telefonu 06131230181

Telefon 06131230244
maedchentreff@maedchenhaus-mainz.de
maedchenzuflucht@maedchenhaus-mainz.de

Mahaliya e. V. (kadin siinnetinde)
Telefon 0173 8089166
kontakt@mahaliya.de
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Travma klinikleri

Dr. von Ehrenwall'in Klinigi

Psikiyatri ve psikoterapi uzmani hastanesi,
Psikosomatik, ndroloji

Walporzheimer Straf3e 2

53474 Bad Neuenahr-Ahrweiler

Telefon 02641 386-119 veya -205 veya acil durumlarda
Galisma saatlerinin diginda: 02641 386-0

Mainz Tip Universitesi

Psikosomatik Tip ve Psikoterapi Klinigi ve Poliklinigi
Untere Zahlbacher Straf3e 8

55131 Mainz

Telefon 06131 17-7381 veya acil durumlarda

Calisma saatlerinin disinda: 06131 17-2920

Nordwestpfalz Psikiyatri Dernegi

Psikiyatri, psikosomati ve psikoterapi klinigi
Albert-Schweitzer-StraRe 64

67655 Kaiserslautern

Telefon 0631 5349-2201 veya acil durumlarda
calisma saatlerinin disinda: 0631 5349-2207

Barmherzigen Briider Trier Hastanesi
Uzman Psikoloji Merkezi

Nordallee 1

54292 Trier

Telefon 0651 208-2251 veya acil durumlarda galisma saatlerinin disinda: 0651

208-0



Rheinhessen Mainz Uzman Klinigi (cocuklar ve gengler icin)
Cocuk ve geng psikiyatrisi, psikoterapisi ve psikosomatigi (KJP)
Hartmihlenweg 2-4

55122 Mainz

Telefon 06131 378-2000 — ve de acil durumlarda

Galisma saatlerinin disinda

Tecaviiz veya fiziksel yaralanma sonrasi giivenilir bir iz glivenligi sunan
kuruluslar:

Mainz'taki Johannes Gutenberg Universitesinin Adli Tip Enstitiisii AdLi
Klinigi

Mainz'taki Johannes Gutenberg Universitesinin Adli Tip Enstitiisti Kriminal
Klinigi

Am Pulverturm 3

55131 Mainz

Telefon 06131 17-9550 veya -9499

veya 17-0 (24 saat hazir)

www.rechtsmedizin.uni-mainz.de

Verbundkrankenhaus Bernkastel-Wittlich

Koblenzer Straf3e 91

54516 Wittlich

Telefon 06571 15-0, -23530 veya -35310 (24 saat mesgul)
www.vertrauliche-spurensicherung-wittlich.de

Trier'de Borromaerinnen gGmbH Manastir Klinigi

Jinekoloji klinigi

FeldstrafRe 16

54290 Trier

Telefon 0651 947-2632 (galisma saatleri: Saat 07.30 ila saat 16.00)
Telefon 0651-947-0 veya -84020 (saat 16.00'dan 07.30'a kadar)
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Diger danisma birimleri

Yakin sosyal iliskilerde siddete karsi Rheinland-Pfalz Miidahale Projesi
(RIGG)
www.rigg.rlp.de/Hilfeangebote

KOBRA Kadin Danismanligi — Rheinland-Pfalz'taki engelli kadinlar igin
koordinasyon ve danisma birimi

Telefon 06131 14674-450

Failler icin Rheinland-Pfalz'taki "CONTRA héausliche Gewalt" danisma
birimlerini internette bu adreste bulabilirsiniz: www.rigg.rlp.de/Hilfeangebote

Polis
Telefon 110
Ulke ¢apinda yardim telefonu

Kadina karsi siddet yardim telefonu
Telefon 08000 116016

Magdurlar icin WEISSER RING e. V. telefonu
Telefon 116 006

Acil durumdaki hamileler icin yardim telefonu
Telefon 0800 4040020



Diger linkler

www.rigg.rlp.de
www.opferschutz.rlp.de
www.hilfetelefon.de
www.stalking-justiz.de
www.frauen-gegen-gewalt.de
www.gewalt-ist-nie-ok.de
www.gewaltschutz.info
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KUNYE

Yayinlayan:

Aile, Kadin, Genglik Entegrasyon ve Tiketici Korumasi Bakanlig
Siddet 6nleme birimi, 6zel yasam durumlarindaki kadinlar
Kaiser-Friedrich-Str. 5a

55116 Mainz

www.mffjiv.rlp.de

www.rigg.rlp.de

Tasarim:

www.andreawagner-grafikdesign.de

Fotograflar:

(Baslik kolajinda bir paulmz - Fotolia.com fotografi ve Angela Koch'un bir
ilistrasyonu kullanilmistir, diger fotograflar: www.pixelio.de (M. E., Arno
Bachert, R.B., Lisa Spreckelmeyer),www.panthermedia.de, www.clipdealer.de
Tarih:

Aralik 2017

Bu basili eser, Rheinland-Pfalz Eyalet Hiikiimetinin kamuoyu ¢alismasi kapsaminda yayin-
lanmaktadir. Ne siyasi partiler ne secim adaylari ve ne de secim gérevlileri tarafindan bir
secimden alti ay énceki zaman diliminde secim kampanyasi amaciyla kullanilamaz. Bu du-
rum belediye, eyalet meclisi, parlamento ve Avrupa segimleri icin de gecerlidir. Bu zaman
zarfinda ézellikle secim etkinliklerinde, siyasi partilerin bilgilendirme stantlarinda dagitil-
masi ve parti politikasiyla ilgili bilgilerin veya reklam araclarinin icine konulmasi, basilmasi
ve yapistirilmasi kétiiye kullanim olarak degerlendirilir. Yaklasan bir secimle siire itibariyle
bir ilgisi olmasa bile bu basili eser, Eyalet Hiikiimetinin miinferit siyasal gruplarin lehinde
taraf oldugu kanaati uyandiracak sekilde kullanilamaz. Siyasi partilerin bu basili eseri kendj
lyelerini egitme amaciyla kullanmasina izin verilmistir.

57



RheinlandDfalz

MINISTERIUM FUR FAMILIE,
FRAUEN, JUGEND, INTEGRATION
UND VERBRAUCHERSCHUTZ

Kaiser-Friedrich-Straf3e 5a
55116 Mainz

poststelle@mffjiv.rlp.de
www.mffjiv.rlp.de

Diese Veréffentlichung erhalten Sie in arabischer, bulgarischer,
deutscher, englischer, franzosischer, persischer, polnischer, ruma-
nischer, russischer, serbischer und tiirkischer Sprache.





