Nasil devam ediyor?

Polis tarafindan alinan énlemler (uzaklastirma cezasi ile
yakinlagma, iletisim ve ikamet yasag) ilk asamada birkag
gunligiine (genelde 10 giin icin) saglanir. Eger suclu bu diizenle-
meleri ihlal ederse vakit kaybetmeden polisi arayiniz.

ifadenin alinmasi

Suclu aleyhine bir cezai sorusturma baslatilmigsa polis sizi
ifadenizi almak tizere davet edecektir. Basiniza nelerin geldigini
herhangi bir engellemeye maruz kalmadan ortaya koyabilmek
icin ifadenin alinmasi davetine icabet etmenizi tavsiye ederiz. Bu
ifade islemine gelirken avukatiniz veya glivendiginiz bir kisi size
refakat edebilir.

Yerel mahkemeler

Suglunun polis tarafindan uzaklastirilmasi zamansal olarak
sinirlidir. Kendinizi sugluya karsi uzun vadeli bir sekilde koruyabil-
mek icin su¢ duyurusundan bagimsiz olarak yetkili yerel mahke-
menin hukuki bagvuru noktasinda siddete karsi korunma kanunu
kapsamindaki asagidaki dnlemlerin alinmasini talep edebilirsiniz:

m Koruma diizenlemesi (suglu aleyhinde temas, yaklagma ve
ikamet yasag),

m Konutunuzun sadece sizin ikametinize tahsis edilmesi.

Koruma diizenlemeleri sadece yakin sosyal iliskilerdeki siddet
durumlarinda degil, tekrarlayan taciz durumlarinda da talebiniz
tizerinde aile mahkemesi tarafindan tahsis edilebilir.

Yasal danismanlik / destek

Velinin bakim ytikimltguniin devri, gorisme hakkinin iptal
edilmesi veya oturma izniniz ile ilgili sorularinizda bahsi gecen
danismanlik merkezlerinden birine veya bir avukata danismaniz
gerekmektedir. Orada sinirli bir gelir ile veya hicbir

gelirinizin olmamasi durumunda ilgili yerel mahkemeden

ne sekilde danigmanlik veya mahkeme masraflari destegi
alabileceginiz hakkinda bilgi edinebilirsiniz. Eger bir mahkeme
durusmasi s6z konusu olursa mahkemelerin ve savciliklarin tanik
temas merkezlerinden ilgili destegi alirsiniz. Tanik temas
merkezlerinin gorevleri ve ulasilabilirligi hakkinda mahkemeye
davet araciligiyla bilgilendirilirsiniz.

Tibbi muayene / olay yeri inceleme

Poliste yapilacak bir su¢ duyurusundan bagimsiz olarak asagidaki
magdur ambulanslari Gcretsiz muayene, belgelendirme ve olay yeri
inceleme hizmetleri sunmaktadir:

Mainz Universite Hastanesinin cinsel siddet magduru yetiskin ve
cocuklara yonelik ambulans hizmeti. Ayrintili bilgi icin telefon
numarasi: 06131/ 17-9550 bzw. 06131/ 17-0 (24 saat boyunca
ulagilabilir).

Klinikum Saarbriicken'deki (yasal tip) siddet magduru olan ¢ocuk
ve yetiskinlere yonelik magdur ambulansi. Ayrintili bilgi icin
telefon numarasi: 0681/ 963-2913, -2914, -2915.

Her durumda yapmaniz gereken nedir?

Yaralanmalarinizin bir hekim tarafindan raporla tespit
edilmesini saglayin ve bunlarin tibbi gizlilik yikimluliginden
muaf tutulmasini saglayin.

Suglunun sugunun sabit olmasini saglayacak tim kanitlari
(6rnegin mektuplar, mesajlar, e-postalar) saklayin.

Bir guinliik araciligiyla tarih ve (mamkiin ise) taniklarin isimleri ile
birlikte kayit edin.

izole olmayin, aksine arkadaslariniz, akrabalariniz ve
komsulariniz ile temas halinde olun.

En 6nemli dokiimanlarinizin kopyalarini bir arkadaginizda /
tanidiginizda saklayin.

Kendinizi ve ¢ocuklarinizi koruyun. Yeni siddet uygulamalarindan
endise ettiginizde evinizi terk edin veya polisi erkenden bu
durumdan haberdar edin.

Bagka sorunuz var mi?

Akliniza takilan herhangi bir sey varsa liitfen

polis merkezinize,

miudahale kurumlarina,

kadin siginma evlerine (Frauenhaus),

kadin siginma evlerinin danisma merkezlerine,
bagimsiz kadin acil cagri merkezlerine,

bir avukata,

yerel mahkemenizin yasal talepler merkezine basvurun.

Biitiin kurumlar ve kuruluslar size memnuniyetle destek
verecektir.
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Yakin kisisel gevrenizde bulunan bir kisi tarafindan kétii muameleye
maruz kaliyor, déviiliiyor, yaralaniyor, tehdit ediliyor, rehin
tutuluyor, cinsel yonden istismar ediliyor, tecaviize ugradiniz ise
veya ugruyorsaniz biitiin bunlara karsi kendinizi koruma hak ve
imkanina sahipsiniz.

mesaj, telefon veya internet kullanarak taciz ettiginde de gecerlidir.

Asagidakiler hakkinda bilgi sahibi olmaniz 6nemlidir:

Polis ne yapar?

Polis tehlikeleri dnleme ve cezai fiiller (yaralama, cinsel suglar,
tehdit ve benzeri gibi) s6z konusu oldugunda sorusturma
baslatmakla yukiimlidir. Bu yukimlilik polis igin sizin istekleriniz-
den bagimsiz olarak da gecerlidir, gerektiginde bir cezai sorusturma
ile ilgili kisisel ¢ikarlarinizi agiklamalilar (sug duyurusu).

Polis

m suglular, magdurlari ve taniklari ayri ayri sorgulayarak neler
yasandigini tam olarak anlamaya calisir,

m kanitlarin emniyete alinmasi icin ilk dnlemleri alir (6rnegin olay
yeri incelemeleri, fotograflar),

m sucluyu belirli durumlarda evden uzaklastirabilir veya goz altina
alabilir,

m size bilgilerinizin sizi sonraki adimlarda destekleyecek olan bir
midahale kurumuna iletmelerine onay verip vermediginizi
soracak ve

m gelecekte kendinizi en iyi nasil koruyabileceginiz konusunda size
danismanlik hizmeti verir.

Hangi haklara sahipsiniz?
m Polisten bazi kanitlari emniyete almalarini isteyebilirsiniz.

m Poliste ifade verme 6zgirlugiine sahipsiniz, yani olay hakkinda
ifade verebilir veya vermeyebilirsiniz. Ayrica fiziksel olarak
muayene edilmeyi talep edebilirsiniz.

m Givendiginiz bir kisi veya bir avukat size poliste sikayette
bulunurken refakat edebilir.

m Eger suclu tarafindan size yonelik bir tehdit s6z konusu ise adres
bilgilerinizin korunmasini talep edebilirsiniz.

m Duruma gére Koblenz, Landau, Mainz veya Trier‘deki sosyal
isler idaresinden magdurlarin zararlarinin giderilmesi kanununa
(OEG) uygun olarak haklarinizdan yararlanmayi talep
edebilirsiniz.

Size kim yardimci olur?
Miidahale kurumlari

Polise adresinizin en yakin miidahale kurumuna bildirilmesi
konusunda rizanizin oldugunu bildirirseniz, miidahale kurumunun
calisanlari polis miidahalesinden sonraki birkag giin icerisinde sizinle
iletisim kuracaktir. Mudahale kurumu size su imkanlari sunar:

m Psikososyal danismanlik,

m Polisin ilk koruyucu énlemlerinden sonra durumun
degerlendirilmesi,

m Kendinizi (ve cocuklarinizi) korumak igin neler yapabileceginiz ile
ilgili bilgiler,
m Yasal bilgiler, 6rnegin siddetten korunma kanunu hakkinda,

m Sunulan diger danismanlik imkanlari hakkinda bilgi ve istenirse
bunlarla ilgili yénlendirme.

Kadin siginma evleri (Frauenhaus)

Evinizi terk etmeye karar verirseniz bir kadin siginma evinde (Frau-
enhaus) korunma ve barinma imkanlarindan yararlanabilirsiniz.
Miidahale kurumu veya polis - bunu arzu ettiginiz takdirde - sizin
icin gerekli temasi kurar. Kadin siginma evlerinin adresleri anonim-
dir, erkekler buralara giremez.

m Kadin siginma evinde size ve ¢cocuklariniza genis kapsamli
danismanlik hizmeti ve destek sunar ve boylece kendinize yeni
bir yasam kurup geleceginizi sekillendirmenize yardimci olur.

m Burada yasal, finansal ve saglikla ilgili konular hakkinda bilgilen-
dirilirsiniz.

®m Resmi kurumlar ve diger kuruluslar ile ilgili islerinizde yardim ve
refakat imkanlarindan yararlanabilirsiniz.

Mumkiin oldugunca kisisel esyalarinizi yaniniza alin, érnegin:

Kendinizin ve gocuklarinizin pasaport ve kimlikleri,
Dogum belgesi, evlilik clizdani, aile clizdani,
saglik sigortasi karti, asi defteri,

Oturma izniniz ile ilgili belgeler,

Kira sozlesmesi, is sozlesmesi, emeklilik tebligatlari, calisma
kurumu tebligatlari, sosyal sigortalar ile ilgili bilgiler,

Sosyal isler tebligatlari, velayet tebligatlari,
m Hesap dokiimanlari, nakit para, EC-karti, kredi karti,
m laclar,

m Sizin ve cocuklariniz igin kisisel egyalar (giysi, hijyen ariinleri,
oyuncaklar, okul esyalari, giinlik).

Kadin siginma evlerinin (Frauenhaus) danisma merkezleri

Bir kadin siginma evindeki (Frauenhaus) ikametinizden bagimsiz
olarak kadin siginma evlerinin miidahale merkezlerinde
iligkilerdeki kriz durumlarinda, yakin sosyal iliskilerinizdeki
siddet durumlarinda, zorla evlendirilme durumlarinda ve

taciz vakalarinda danismanlik hizmeti alabilirsiniz. Burada kriz
midahalesi ve uzun vadeli psikososyal danigmanlik araciligiyla
yardim alirsiniz. Haklariniz hakkinda bilgi edinebilirsiniz. Bunun
yaninda érnegin varliginizi ayrilik durumlarinda giivence latina
almaniz ile ilgili genel sosyal danismanlik hizmeti alirsiniz.

Bagimsiz kadin acil ¢cagir merkezleri - cinsel siddet ile ilgili
uzmanlik merkezleri

Kadin acil cagri merkezleri kadinlara ve geng kizlara ve onlarin
yakinlarinda cinsel siddet durumlarinda yardim etmektedir.
Bunlarin arasinda cinsel taciz, cinsel istismar ve tecaviiz durumlari
yer almaktadir, iliskilerdeki, aile icindeki ve taciz durumundaki
sikintilar da dahildir.

Bu uzmanlik merkezleri psikososyal danismanlik ve kriz
miidahalesi sunmaktadir. Cocuklugunuzda cinsel siddete maruz
kalmis olsaniz bile burada danismanlik ve yardim olanaklarindan
yararlanabilirsiniz. Bunun yaninda érnegin su¢ duyurusunda bu-
lunma veya siddet koruma kanunu ile ilgili diger yasal bilgile

ri de edinirsiniz. Buradaki calisanlar talep etmeniz halinde size
polise, mahkemedeki durusmalara veya doktor ve hastanelere
giderken refakat etmektedir. Bunun yaninda kadin acil ¢agri
merkezleri kendi kendine yardim olanaklari ve ayrica glivendiginiz
kisiler ile ilgili danismanlik hizmeti sunarlar.

Yardim imkanlarina nasil ulasirsiniz?
Ulasilabilirlik

Midahale kurumlarinin,

Kadin siginma evlerinin (Frauenhaus),

Kadin siginma evlerinin danisma merkezlerinin,

Kadin acil cagri merkezlerinin ve

diger danisma ve yardim kuruluglari

Rheinland-Pfalz'da www.rigg.rlp.de altinda ,yardim imkanlari*
icinde bulabilirsiniz. Ayrica orada indirebileceginiz veriler ve ek
bilgiler yer almaktadir. www.gewaltschutz.info web sayfasi ek
bilgiler sunmaktadir.



