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Seminar-Nr. 3.3.40

Einstiegskurs Kommunalpolitik ftr Frauen:
Erfolgreich Netzwerken

Workshop fir Frauen, die ein kommunalpolitisches Mandat neu Ubernommen haben
oder schon langer im Amt sind

Zielgruppe:
Neu und wieder gewahlte Kommunalpolitikerinnen, die zeitgemaie Moglichkeiten/Methoden fur Aufbau
und Pflege von Beziehungsnetzwerken kennen lernen und nutzen mochten.

Seminarziel:

.Kontakte schaden nur dem, der sie nicht hat.“ In der Tat sind im Berufsleben wie im Alltag Kontakte und
Netzwerke oftmals der ausschlaggebende Vorteil, wenn es darum geht, sich fur bestimmte Aufgaben oder
Positionen ins Gesprach zu bringen.

Denn Netzwerke haben weniger mit dubiosen Absprachen und ,Hinterzimmer-Deals” gemein als mit der
Sichtbarkeit der eigenen Person, der eigenen Starken und Kompetenzen. Es geht darum, dass
Entscheiderinnen und Entscheider Sie und lhre Qualitaten zum richtigen Zeitpunkt kennen.

Netzwerke bestehen Uberall und fir das Erreichen vieler Ziele ist es essentiell, Netzwerke zu erkennen,
auszubauen und zu pflegen. In jedem Fall erreichen Netzwerke das Erreichen von Zielen, sie schaffen
Vertrauen und Verbindung in einer Gruppe. Netzwerke nitzen allen.

Seminarziele:

Sie kennen die Bedeutung von Netzwerken, erkennen eigene und potenziell nitzliche Netzwerke und sind
befahigt, Netzwerke zu pflegen und aktiv auszubauen.

Seminarinhalte:

- Netzwerke: Was ist das? Welche Netzwerke gibt es? Wie bilden sie sich?
- Selbsteinordnung: Was sind meine Netzwerke? Welche Netzwerke kénnen mir niitzen?
- Netzwerkfahigkeit: Mikropolitische Fahigkeiten scharfen

Methodik:
Vortrag/interaktiver Workshop

Hinweise:

Dieses Seminar wird im Rahmen der Kampagne Kommunalpolitik braucht Frauen des Ministeriums flr
Familie, Frauen, Kultur und Integration Rheinland-Pfalz geftrdert.

Referierende:
Theresa Lambrich, Dozentin, Biiro fiir Presse- und Offentlichkeitsarbeit, Stadt Koblenz

Dauer:
% Tag (9.30 Uhr-12.30 Uhr bzw. 13.30 Uhr-16.30 Uhr)


https://mffki.rlp.de/themen/frauen/kommunalpolitik-braucht-frauen

Termine/Orte:

20.09.2024, 13.30 Uhr-16.30 Uhr, Baar/Eifel (3.3.40)
02.10.2024, 09.30 Uhr-12.30 Uhr, Miinchweiler/Alsenz (3.3.40/10)
12.12.2024, 13.30 Uhr-16.30 Uhr, Boppard (3.3.40/20)

Gebuhren:
inkl. Tagungsverpflegung: 20,00 €

Anmeldeschluss: 1 Monat vor Seminarbeginn
Teilnehmerzahl: 15

Ansprechpartnerin: Lena Konig-Fehmel, Tel.: 06742/89596-43, E-Mail: seminar@akademie-rip.de

Anmeldung

Bitte senden Sie eine E-Mail mit den folgenden Angaben an seminar@akademie-rip.de.

Seminar Nummer:

Thema: Einstiegskurs Kommunalpolitik fir Frauen: Erfolgreich Netzwerken

Termin/Ort:

Anmelder*in/Rechnungsanschrift:

Firma/Behorde

Vor- und Nachname

Strale

Postleitzahl und Ort

E-Mail-Adresse und Telefonnummer

Teilnehmende Person/en:

Vor- und Nachname

E-Mail-Adresse
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